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INFORMACIJE, NOVOSTI in DOGAJANJE

Spostovani bralci
internega domskega casopisa.

Se ne tako dolgo nazaj, nas je e zeblo, kar
naenkrat pa smo se znasli v vrocem
zacetku poletja, ko Ze iS¢emo senco in
hlad. Junij, Sesti mesec v nasem koledarju,
nam postreze tako z visjimi
temperaturami, kot z daljSimi dnevi.

Junij ima 30 dni in se imenuje po rimski
boginji Junona, Jupitrovi Zeni.

lzvirno slovensko ime za junij je roznik,
hrvasko lipanj verjetno zato, ker lipa s
svojim cvetenjem Siri Cudovit vonj. Sedaj
je pravi ¢as, da natrgamo cvetove ter ji
posusSimo za Caj, ki nam bo Se kako prav
prisel v jeseni in pozimi

Junijnam prinese zacetek poletja, najdal;jSi
dan in najkrajSo no¢, kresno noc. Energija
spet drugace tece, vec je dobre volje, bolj
smo aktivni. Letni c¢as je predvsem v
jutranjih in pozno popoldanskih urah
primeren za aktivnosti in druZenje na
prostem. Dvoris€e in okolica vabita na
sprehode, obisk parka, slas¢i¢arne, morda
tudi Zdravilis¢a. VcZasih pa prija zgol]
posedati v senci na balkonu ali terasi. V
vsakem primeru moramo poleti poskrbeti
za dovoljSno hidracijo ter zascito pred
soncem. Nekaj prakticnih  naravnih
nasvetov kako laZje prebroditi vroce
poletjie, bomo dobili na delavnici z
naturopatinjo go. Simono Domjan, ki bo v
torek, 17.6. v telovadnici.
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JUNUW 2025

Junij je zelo pomemben in tezko
pricakovan mesec, predvsem za Solarje, ki
zakljuCujejo Solsko leto. Ne smemo pa
pozabiti na enega izmed pomembnejsih
slovenskih drzavnih praznikov. 25. junija je
namre¢ Dan drzavnosti. Dan, ko
obelezujemo spomin na 25. junij 1991, ko
je nasa Slovenija formalno postala
neodvisna drzava.

Lepo vas pozdravljam in vam zelim lepo in
mirno poletje.

Jasmina Drobec,
direktorica doma

Pozd ravl lien

www.senecura.si
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NUSA NA PRAKSI

Dragi stanovalci!

Iskreno se vam zahvaljujem za cudovit
teden, ki sem ga preZivela z vami v vasem
okolju. Moja praksa je bila veliko vec kot
samo del izobrazevanja, bila je nova
zivljenjska izkusnja, ki mi bo za vedno
ostala v spominu. V tem enem tednu ste
mi pokazali, kako pomembna je toplina,
spostovanje, medsebojna povezanost ter
druzenje, ker lahko prav v taksnih
trenutkih in stikih z ljludmi najdemo prave
vrednote, kot so potrpeZljivost, modrost
in srénost.

Zelo sem bila vesela, ko ste me sprejel
medse z odprtimi rokami, srénostjo,
modrostjo in prijaznostjo, ki je danes vse
bolj redka.

Zahvaljujem se tudi mentorici in vsem
zaposlenim, ki opravljajo svoje delo s
toliko predanosti in skrbi. Hvala vam, da
ste me lepo sprejeli in vodili skozi vse
naloge. Bilo mi je v cast biti del te
skupnost, pa Ceprav za kratek cas.

Vsak dan je bil z vami nekaj posebnega.

Vsem vam zelim veliko zdravja, lepih
trenutkov in son¢nih dni. Upam, da se
nase poti Se kdaj srecajo.

S prisrénimi pozdravi,

NusSa Rantasa,

praktikantka socialne gerontologije




FANI V SALONU LEGEJA
Spostovani,

v pritli¢jJu naSega doma se nahaja
kozmeticni salon Legeja. Obiskala sem ga
Ze dvakrat, saj prijazna lastnica Janja zelo
lepo poskrbi za dobro pocutje in
razvajanje. Zelo sem zadovoljna s
pedikuro. Lokal je lepo opremljen z novo
opremo in vsemi aparati, ki jih Janja
potrebuje za svoje delo. V salonu si lahko
kupimo razlicne kreme znamke Afrodita,
lake za nohte in tudi tekocino za nohte
proti glivicam. Ga. Janja v salonu nudi tudi
druge usluge kot je nega obraza, masaza
obraza, hrbta in celega telesa.

Salon lepote obratuje ze eno leto. Vse to
sem opisala, ker kdo Se ni obiskal salona
naj ga obisce ¢im prej in zelo upam, da bo
zelo zadovoljen kot jaz.

Lepo pozdravljam vse,

vasa Fani Senica




MINI SUDOKU!
4
2
3 1
3
1
4 1
3 2
3
4
4 3
1 2
2
2
3 4
1
4
2
3
1
4 1

' Sudoku je logi¢na uganka, katere cilj je zapolniti
kvadratno mrezo, obi¢ajno velikosti 9 x 9, s Stevili
od 1 do 9. Vsako Stevilo se lahko pojavi to¢no
enkrat v vsakem stolpcu, vsaki vrstici in vsakem
manjSem kvadratu velikosti 3 x 3. V primeru ,,mini
sudoku® je mreza velika 4 x 4, s 4 kvadratki po 2

DOWVM

19. 5. 2025 DRUZENJE S HRTI

x 2 in s Stevili od 1 do 4. V mrezi so nekatera
Stevila Ze podana. Za reSitev uganke je potreben
logi¢en razmislek in malo potrpezljivosti, pri
tezjih pa tudi nekoliko kombinatorike, oziroma
poskus§anja in vracanja.
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23.5.2025 DAN ODPRTIH VRAT

Ceprav vreme ni sodelovalo, smo si
vseeno pricarali topel, sréen dan!
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ga. BERDEN KLARA

g. CASAR JOZEF
g. KUTOS FRANC
ga. PANIC ETELKA

ga. LUTAR OLGA

VSE NAVBOLJSE

Slavljenci v mesecu juniju:
ga. BRACKO STANA

ga. FUJS ANA

ga. GABOR MARIJA

ga. JORDAN ALOJZIJA

ga. KOKAS TEREZIJA

g. KOROSEC ALOJZ

g. KRAINC ALOJZ

ga. MEGLIC MARGARETA
ga. MODERC PAVLA

ga. MOHORKO DANIJELA
ga. OLAJ ALOJZIIA

g. PUSKAS MLADEN

ga. STEFANEC AMALIJA

ga. TOS VIDA




16. 6. - PREDAVANJE O DOLGOTRAIJN!I 19.6. - LANGAS IN SIVKINA LIMONADA

OSKRBI, CSD POMURJE, OB 9:30, KNJIZNICA OB 14:00, TERASA
B

ga. Koltai Marija ga. Pukl Sofia
ga. Sovic Marija g. Vogelnik David




